Carottes rapées a la thai \/\/al’[lng FOK,Th@ SUﬂ

Préparation : 10 wmin, attente : 1

Pour 2 assiettes, il vous faundra :

* 300 g de carottes (2 grosses a peu pres)
o 2 bownes cas de cacahunétes wow salées
e 2 cas de feuilles de coriandre fraiche

Assaisoumement :

* 3 cas de Vinaigre de riz

* 2 cas de sauce soja salée

* 2 cas de wmiel

s /2 citron vert

* 1 morcean de 2. cm de gingembre
* 1 gousse d'all

2 cas d'huile de sésame

* 1 piucée de piment doux

* 1 pincée de sel

Préparer la sance : Eplucher et raper le gingembre et ail. Déposer le tout dans un bol. Ajouter
les antres ingrédients de |'assaisoumement et bien mélanger.

Eplucher les carottes, et les raper dans un saladier. Ajouter le sauce une henre avant de servir
pour bien imbiber les carottes. Ajouter les cacanuétes, la coriandre ciselée, bien mélanger.



