
Glace au chocolat, 3 ingrédients

Préparation : 15 min – Attente : 2 à 3h au congélateur 

Il vous faudra
• 400 g de crème liquide entière
• 60 g de cacao non sucré
• 1 boîte de lait concentré sucré (397g)

Placer un saladier et les fouets au congélateur une heure avant.
Monter la crème en chantilly.
Mélanger au fouet le cacao et le lait concentré sucré.
Incorporer délicatement cette préparation à la chantilly à l’aide d’une spatule. 
Verser dans un bac (contenance1,5l ou 2l).
Réserver au congélateur à 2 à 3h minimum.
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